
 

 
 

 
 

 

helfen – austauschen – informieren 

Rückblick auf den DGVS/ DGAV -Kongress 2023 in Hamburg: Selbsthilfe, Informations-

stand und Expertengespräche  

HAMBURG: Vom 12. bis zum 15. September 2023 fand der diesjährige DGVS/ DGAV -Kongress in Ham-
burg statt - ein Ereignis, das die Welt der Gastroenterologie und Chirurgie geprägt hat. Unter dem Motto 
"Gesundheit von innen heraus" wurden in der Hansestadt gemeinsam wegweisende Erkenntnisse und 
innovative Ansätze diskutiert. 

Ein besonderes Highlight war die zahlreichen Informationsstände, die sich auf dem Kongress präsentier-
ten. Hier konnten Betroffene und Interessierte direkt mit Experten in den Austausch treten und wert-
volle Informationen zu ihren spezifischen Anliegen erhalten. Die gelebte Solidarität und der offene Dia-
log mit den Selbsthilfevertretern haben erneut gezeigt, welch wichtige Rolle sie in der medizinischen Be-
treuung spielen.  

Auch der AdP - Informationsstand war ein zentraler An-
laufpunkt für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Hier 
konnten sich Experten und Interessierte über aktuelle 
Entwicklungen der AdP – Selbsthilfe informieren, Bro-
schüren mitnehmen oder einfach das Gespräch suchen. 
Den AdP hat dieses Jahr Frau Beate Hahn (Bundesge-
schäftsstellenleiterin) und der Vorsitzende Lutz Otto ver-
treten. 

Ein besonderes Highlight waren die hochkarätigen Exper-
tenvorträge. Bekannte Gesichter der Gastroenterologie 
und Chirurgie gaben Einblicke in ihre neuesten For-
schungsergebnisse und erläuterten aktuelle Therapiean-
sätze. Ihre Expertise und ihr Engagement beeindruckten 
nicht nur Fachkollegen, sondern auch die zahlreichen in-
teressierten Besucher. 

Die Gespräche, die während des Kongresses geführt wur-
den, zeichneten sich durch ihre hohe Qualität aus. Der 
offene Austausch zwischen Medizinern und Selbsthilfe-

vertretern hat nicht nur Wissen vertieft, sondern auch Verständnis und Empathie gefördert.  

Wir möchten uns herzlich bei allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern bedanken, die den DGVS/ DGAV-
Kongress 2023 zu einem so besonderen Ereignis gemacht haben. Ihre Begeisterung, Ihr Engagement und 
Ihre Neugierde haben diesen Kongress zu einer inspirierenden Plattform für die Weiterentwicklung der 
Gastroenterologie und Chirurgie gemacht. 

Wir freuen uns bereits auf den nächsten Kongress und darauf, die Experten im Jahr 2024 wieder am  
AdP – Informationsstand begrüßen zu dürfen.  
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