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Neugruppengründung der Regionalgruppe Duisburg im Bethesda Krankenhaus 
 

 
 
Am 15. April 2024 wurde eine neue Regionalgruppe im Bethesda Krankenhaus gegründet Diese 
Initiative, die lange geplant war, bot Mitgliedern, Betroffenen und Interessierten die Möglichkeit, 
sich in einem zertifizierten Krankenhaus zu treffen und auszutauschen. 
 
Die Idee zur Gründung dieser Regionalgruppe wurde vorangetrieben, als Professor Schimmack im 
letzten Jahr Kontakt aufnahm. Als Chefarzt der Allgemeinen und Viszeralchirurgie am Bethesda 
Duisburg sowie Leiter des Onkologischen Zentrums und des Viszeralonkologischen Zentrums, 
brachte Professor Dr. Schimmack eine Fülle an Fachwissen und Engagement mit ein. 
Das erste Treffen, das im April 2024 stattfand, wurde gut angenommen. Professor Schimmack 
präsentierte den neuen Zystenpass des AdP und hielt einen Vortrag über zystische Pankreastumore. 
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Unterstützt wurde er dabei von Ralf Hartwig, Leiter der Sektion Onkologie und Netzkoordinator 
des Onkologischen Zentrums, der über neue medikamentöse Therapiestrategien bei bösartigen 
Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse sprach. 
 
Zum Schluss habe ich noch den ADP vorgestellt Neuigkeiten mitgeteilt wie z.B. die Gründung des 
Diabetes Ausschusses das anstehende Bundestreffen in München sowie die Möglichkeit einer 
Aufnahme in der Spezialklinik Bad Lauterberg die Einzige in Deutschland die Kurse für den 
Diabetes Typ 3C hält. 
 
Nach den informativen Vorträgen gab es eine lebhafte Diskussion und einen regen Austausch 
zwischen den Teilnehmern. Passendes Informationsmaterial wurde bereitgestellt, um das 
Verständnis zu vertiefen und weiterführende Fragen zu beantworten. 
Mit Blick in die Zukunft schlagen wir vor, im Herbst eine weitere Veranstaltung im Bethesda 
Krankenhaus abzuhalten.  
 
Die Adresse des Krankenhauses lautet Heerstraße 219, 47053 Duisburg. Telefonisch erreichbar ist 
das Bethesda Krankenhaus unter der Nummer 02036008-1151. 
 
Diese Gründung einer Regionalgruppe markiert einen wichtigen Schritt für die medizinische 
Gemeinschaft in Duisburg und bietet eine wertvolle Plattform für den Austausch und die 
Unterstützung von Betroffenen. 
 
Rüdiger Schwenn 
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