Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.
AdP e.V. - Bauchspeicheldrisenerkrankte

Gemeinniitzig und als besonders forderungswirdig anerkannt

et
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Regionalgruppenleitung: Uwe

Buchsteiner

Telefon: 0381698966+AB
1715176730

E-Mail: uwebuchsteiner@hotmail.de

Datum: 01.07.2024

Betreff: Einladung zu unseren Gruppentreffen im Jahr 2024
Hallo liebe Regionalgruppe, Hallo Mddels und Jungs

Hiermit mdchte ich Euch zuallererst iiber zwei zusditzliche von uns organisierte (AdP)
Veranstaltungen informieren und einladen:

-12.03.2024 15:30 Uhr Prdsens- und Zoom-Veranstaltung (Video-Konferenz App im Internet) fiir
AdP Mitglieder und Nichtmitglieder. Eingeladen sind alle Betroffenen aus ganz MV.

Der AdP MV (wir) veranstaltet(n):
Veranstaltungsreihe: Die Hiirden des Lebens meistern trotz Bauchspeicheldriisenerkrankung

Thema: Das tdgliche Leben mit Diabetes (vornehmlich Typ 3C) Vortrag von Roswita Kupsch (30
Jahre Erfahrung in der Diabetesberatung/Selbst Betroffene), danach Fragerunde von
Teilnehmern.

Mit Frau Kupsch kénnen vom 11.-12.03. auch personliche Gespriiche (Telefon oder Prisens) zum
Thema Diabetes vereinbart werden. Bitte bei mir melden.

Die Priisensveranstaltung findet in unserem Seminarraum in der Medizinische Universitétsklinik
Rostock, Schillingallee 35 statt.
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-18.06.2024 15:00-18:00 Uhr Prdsens- und Zoom-Veranstaltung fiir AdP Mitglieder und
Nichtmitglieder. Eingeladen sind alle Betroffenen aus ganz MV.

Der AdP MV (wir) veranstaltet(n):
Veranstaltungsreihe: Die Hiirden des Lebens meistern trotz Bauchspeicheldriisenerkrankung

Thema: Das tégliche Leben und Ernéhrung --Gemeinsames Kochen eines Meniis/Austausch von
Rezepten/ Vortrag unter unserem medizinischen Aspekt durch einen Erndhrungsberater /danach
Fragerunde.

Die Priisensveranstaltung findet in der Kiiche und im Kaffee im SBZ Rostock Dierkow statt.
Natiirlich brauchen wir Vorschléige fiir Rezepte sowie freiwillige Kochgesellen/innen. Bitte
melden.

Ebenfalls méchte ich Euch zu einem Patiententag sowie im Anschluss daran zu unserem ersten
regionalen AdP-Gruppentreffen (RG18.2) fiir Bauchspeicheldriisenerkrankte am 6.6.2024 in die
Helioskliniken Stralsund, Grof3e Parower Str.47-53, um 15:30 Uhr einladen.

Der Patiententag wird von der Heliosklinik mit einem Vortrag vorbereitet.

Das Gruppentreffen wird, wenn gewiinscht, auch als Zoom-Veranstaltung (Videokonferenz-App
im Internet) angeboten. Wiinschen Gruppenmitglieder einen Besuch zu dieser Veranstaltung iiber
Zoom, bitte bei mir melden. Ich schicke dann kurz vorher (zwei Tage) einen Link fiir die
Konferenzschaltung.

Themen des Gruppentreffens:

- Vorstellung des AdP/nur kurz

- Kennenlernrunde in der Gruppe

-Auswertung Zoomveranstaltung Bauchspeicheldriisenerkrankung-Diabetes (vom 12.03.)
-Vorstellung unseres Filmprojektes ,,Was mir die Selbsthilfegruppe bedeutet”

-Allgemeine Infos zur Arbeit des AdP in MV

-Erste Infos zum Wandertag im September

-Gesprdchsrunde (Fragen und Antworten), Frau Dr. Drews ist anwesend evtl. kommt Prof. Birth

Gemeinsamer Wandertag aller Regionalgruppen aus MV im Sep: 11.09.2024 Treffpunkt: 10:00Uhr
Kliitz vor Rathaus (Kaffeebrennerfahrt/ gemeinsames Mittagessen/Besichtigung Schloss Bothmer

Weiterer Termin fiir unser Gruppentreffen im Dezember:

05.12.2024 15:30 Uhr Helioskliniken Stralsund Grofie Parower Strafie 47-53/ gesonderte
Einladung folgt
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Treffpunkte:

Helioskliniken Schwerin, Wismarsche Strasse 393-397, im Empfangsbereich der Klini
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Kliitz:

Weitere Infos im Juni
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SBZ Rostock Dierkow

Von Révershéiger Chaussee nach Dierkower Alle abbiegen, danach einbiegen in den Kurt
Schumacher Ring/ Parkplatz suchen (diverse vorhanden) oder mit StrafSenbahn Linie 3 oder 4 --
Dierkow Zentrum--aussteigen und 500m zu Fup.

Mit herzlichen Griifien
Arbeitskreis der Pankreatektomierten e. V:
Uwe Buchsteiner
Regionalgruppenleitung MV
Meine Kontaktdaten:
Uwe Buchsteiner
Kurt Schumacher Ring 52, 18146 Rostock
Telefon: 0381698966+AB
0171 5176730

E-Mail: uwebuchsteiner@hotmail.de
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