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    Datum: 18.11.2024 

 
Liebe Mitglieder, Angehörige und Interessierte, 
 
wir freuen uns sehr, dass wir dieses Jahr zum weihnachtlichen Backen einladen dürfen. 
Gemeinsam mit der Ernährungsberaterin Frau Weiler backen wir:  
 

1. Gewürzplätzchen 
2. Kokosmakronen (ohne Zucker & mit Joghurt) 
3. Orangenplätzchen 
4. Chia-Zitronen-Kekse 
5. Kürbisplätzchen 
6. Walnussplätzchen 
7. Hafer-Kürbiskern-Plätzchen 
8. Käsekuchen-Plätzchen 

 
Danach möchten wir noch bei weihnachtlicher Stimmung ein wenig mit Ihnen zusammensitzen 
und das Jahr ausklingen lassen. 
 
Die Veranstaltung findet statt am 

 
Samstag, den 30.11.2024 von 14.00 – 18.00 Uhr 

In der Elisabeth-Selbert-Schule 
Steinhäuserstr. 25-27, 76135 Karlsruhe 

 
Die Plätze sind leider begrenzt. Um den Einkauf zu kalkulieren, brauchen wir eine verbindliche 
Anmeldung. Sollte das Interesse größer sein als Plätze zur Verfügung stehen, geht es nach 
Eingang der Anmeldung. 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 16,- € pro Person 
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Frau Weiler wird natürlich mit uns den Insulin- und Enzymbedarf für die Plätzchen berechnen und 
Ihre Fragen gerne beantworten. 
Bitte senden Sie uns die beiliegende Anmeldung per Mail adp-karlsruhe@adp-Bonn.de 
oder per Post zu. 
Den Kostenbeitrag überweisen Sie bitte auf folgendes Konto: 
 
Sparkasse Karlsruhe Kontoinhaber Andrea Raih/AdP Arbeitskreis für Pankreatektomierten 
IBAN: DE71 6605 0101 0108 2155 83 
 
Wir freuen uns darauf, mit Ihnen das Jahr so ausklingen zu lassen und freuen uns über jede 
Anmeldung.  
Da ich ab dem 2. November für zwei Wochen im Urlaub bin, benötige bitte ich die 
Anmeldung bis zum 31. Oktober. 
 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.  
Bis wir wieder voneinander hören, wünschen wir Ihnen eine gute Zeit und verbleiben 
 
mit freundlichen Grüßen 
Andrea Raih      Andrea Wiemer 
Regionalgruppenleiterin    stellv. Regionalgruppenleiterin 
Bahnhofstr. 63     Neue Krautgärten 25 
76344 Eggenstein     76344 Eggenstein 
Tel. 0721 782807     Tel. 01525 2800948 
adp-karlsruhe@adp-bonn.de 
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                Absender: 
 

Name: 
_________________________________________________ 
 
Anschrift: _________________________________________ 
 
_________________________________________________ 
Telefon: 
_________________________________________________ 
 

 
AdP e.V. 
Andrea Raih 
Bahnhofstrasse. 63 
 
76344 Eggenstein 
 
 
 
Anmeldung bitte bis zum 31. Oktober 2024 zurückschicken. 
 
 
Ich / Wir_________________________________________________________________ 
 
nehmen am Backevent am 30. November 2024 teil. 
 
 
 
 
__________  ____________________________________________________ 
(Datum)  (Unterschrift) 


