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Sommerfest am Helios Krankenhaus West 
in Stralsund 

Regionalgruppe RG Nr:18.2 – Helios Hanseklinikum Stralsund, 26.06.2025 

  
 
Im Laufe des Jahres 2025 konnten wir (der AdP) eine enge Zusammenarbeit mit der 
Kontakt- und Informationsstelle der Selbsthilfegruppen (KISS) in Stralsund aufbauen. 
Informationen über Veranstaltungen und Einladungen werden regelmäßig gegenseitig 
ausgetauscht. So konnten wir gemeinsam mit der KISS Stralsund den Festsaal des 
Stralsunder Rathauses für unseren Wandertag der Seele im September 
buchen. Bei dem Wandertag werden wir vier verschiedene Workshops zu Fragen der 
Psyche und Sozialem anbieten. Diese Themen sind auch für Betroffene anderer 
Selbsthilfegruppen interessant. So waren wir gerne der Einladung der KISS Stralsund 
zum Stammtisch der Selbsthilfegruppenleiter nach Stralsund am 25.06.2025 gefolgt. 
Hier konnten wir die Stralsunder Gruppenleiter kennen lernen und es ergab sich ein 
interessanter Austausch. Wir (der AdP) stellten unsere Veranstaltung -Wandertag für die 
Seele vor – und luden die Betroffen der anderen Selbsthilfegruppen dazu ein.  
 

  
 
Zum 26.06.2025 hatte das Helios Krankenhaus West (Teil des Hanseklinikums 
Stralsund) zum 23. Sommerfest nach Stralsund eingeladen.  Es wurde ein buntes 
Programm rund um das Krankenhaus angeboten. Beeindruckt und berührt hat mich ein 
Konzert psychisch behinderter Mädchen und Jungen. Es war zu schön.  
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Mit einem eigenen AdP-Stand konnten wir uns den Besuchern vorstellen. Einzelne 
Betroffene wollen zukünftig Kontakt zu uns aufnehmen. In unmittelbarer Nachbarschaft 
informierten die KISS Stralsund, der Behindertenverband Stralsund sowie andere 
Selbsthilfegruppen mit eigenen Ständen über Ihr Profil. Mit dem Behindertenverband 
konnten wir einen engeren Austausch von Vorträgen und Veranstaltungen vereinbaren. 
So wird, eine über den Behindertenverband vermittelte Sozialassistentin, auf unserem 
Wandertag der Seele einen Workshop betreuen zum Thema: Behindertenantrag 
abgelehnt - was nun?  
 
Alles in allem waren beide Tage sehr informativ. Es wird uns dabei helfen, die 
Bekanntheit des AdP im Raum Rügen /Nordvorpommern weiter zu erhöhen. 
 

 
  


