Notizen

Anfahrt -

Klinikum Stidstadt 1)

Rostock
Mit der StraBenbahn

Vom Hauptbahnhof mit der StralRenbahnlinie 6 (Richtung
Campus Sudstadt) bis zur Haltestelle ,Klinikum Sad*.

o Patiententag 2025

Das Klinikum Stidstadt Rostock finden Sie im Sidring 81. Tumorzentrum Rostock e.V.
Kostenpflichtige Parkplatze stehen zur Verfiigung. Onkologisches e T

— Zeit fur Selbstfursorge —

kliniksued-rostock.de

Tumorzentrum Rostock e.V. &
Onkologisches Zentrum

am Klinikum Siidstadt Rostock Dienstag, 09.09.2025 ab 15:00 Uhr
Stidring 81 Klinikkum Sudstadt Rostock
18059 Rostock Grol3er Horsaal

Telefon: +49 (0)381 4401 - 6100
E-Mail: inn3@kliniksued-rostock.de
www.kliniksued-rostock.de



Einladung

Liebe Patientin, lieber Patient,
sehr geehrte Angehorige und Interessierte,

die Mitarbeitenden des Tumorzentrums Rostock e.V. und
des Onkologischen Zentrums am Klinikum Sidstadt Rostock
laden Sie ganz herzlich bei Kaffee und Kuchen zu unserem
Patiententag ins Klinikum Sidstadt zum Thema:
»Onkologisches Zentrum — Zeit fiir Selbstfiirsorge“ ein.

Sie werden die Gelegenheit haben, mit unseren Experten ins
personliche Gesprach zu kommen und Antworten auf lhre
Fragen erhalten.

Zudem haben Sie u.a. die Moglichkeit an einem Brustmodell und
in einem begehbaren Darmmodell verschiedene Erkrankungen
kennenzulernen bzw. Einblicke in die Klangschalentherapie zu
erhalten.

Wir freuen uns, Sie zu unserem Patiententag im Klinikum
Slidstadt Rostock begriiRen zu diirfen und hoffen, lhnen einen
interessanten Nachmittag bieten zu kénnen.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. med. B. Krammer-Steiner

Vorstandsvorsitzende Tumorzentrum Rostock e.V.
Leiterin des Onkologischen Zentrums und des
Zentrums fir Hdmatologische Neoplasien

Prof. Dr. med. habil. J. Tietze

1. Stellv. Vorstandsvorsitzende
Tumorzentrum Rostock e.V.

Dr. med. C. Prinz

2. Stellv. Vorstandsvorsitzender
Tumorzentrum Rostock e.V.

Prof. Dr. med. habil. B. Gerber

Leiter des Universitats-Brustzentrums und
Universitats-Gynkrebszentrums

Prof. Dr. med. habil. K. Ludwig

Schatzmeister Tumorzentrum Rostock e.V.
Leiter des Darmkrebszentrums und
Pankreaskarzinomzentrums

Programm

15:00 Uhr

15:15 — 15:35 Uhr

15:45 — 16:05 Uhr

16:05 — 16:30 Uhr

16:30 — 16:50 Uhr

17:00 — 17:20 Uhr

16:30 — 16:50 Uhr

16:50 — 17:20 Uhr

16:50 — 17:35 Uhr

17:25 — 18:00 Uhr

BegriiBung im groBen Horsaal
Dr. med. Beate Krammer-Steiner

Essen mit Wirkung — Achtsamkeit
und Erndhrung als Kraftquelle nach
der Krebsdiagnose

Petra Hamann

Personliche Ressourcen entdecken
M. Sc.- Psych. Johanna Ziihlke

Pause
Seminarraum 3:

Infusionstherapie / orale Therapie
beim Mammakarzinom
Dr. med. Fanny Koster

Vorstellung des BRCA - Netzwerks
Hilfe bei familiaren Krebserkrankungen
Steffi Stegen

GroRer Horsaal:

Darmkrebsvorsorge
Anna-Lotta Wagner

Erlauterungen am Darmmodell
Anna-Lotta Wagner

Seminarraum 4:

Schnupperstunde Klangschale
begrenzt auf 20 Teilnehmende
Jana-Christin Walter

Foyer:

Gesprachsrunden — Wechsel nach
Interesse:

Onkologische Fachpflege

Ernahrung und Krebs
Breast-Care-Nurse

Facharzte

Referenten

Dr. med. Beate Krammer-Steiner

Chefarztin der Klinik fir Innere Medizin 111

Leiterin Onkologisches Zentrum, Zentrum fur Hadmatologi-
sche Neoplasien Klinikum Sldstadt Rostock
Vorstandsvorsitzende Tumorzentrum Rostock e.V.

Petra Hamann
Ernahrungswissenschatftlerin, Klinik fir Innere Medizin IV

M. Sc.- Psych. Johanna Ziihlke
Psychologin, Psychoonkologin

Dr. med. Fanny Koster
Facharztin der Universitatsfrauenklinik und Poliklinik am
Klinikum Stdstadt Rostock

Steffi Stegen
BRCA-Netzwerk e.V.
Hilfe bei familiaren Krebserkrankungen

Anna-Lotta Wagner
Arztin i. WB der Kilinik fiir Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und
Gefalchirurgie

Jana-Christin Walter

Musiktherapeutin

Sowie anwesende Vertreter von Selbsthilfegruppen und
weitere Mitarbeiter des Klinikums Slidstadt Rostock.



