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Gemeinsam statt einsam –  
Einladung zum Gruppentreffen  
 
Liebe Mitbetroffene, liebe Angehörige, 
 
eine Erkrankung der Bauchspeicheldrüse verändert oft den gesamten Alltag. 
Ob chronische Pankreatitis, Pankreasinsuffizienz oder eine Krebserkrankung – die 
Herausforderungen bei Ernährung, Schmerzbewältigung und Lebensqualität sind groß. 
 
Wir laden Sie herzlich zu unserem nächsten Gruppentreffen ein.  
In einem geschützten Rahmen möchten wir uns gegenseitig unterstützen, 
Erfahrungen austauschen und hilfreiche Tipps für den Alltag teilen. 
 
Wir freuen uns Sie am Donnerstag, den 22. Januar 2026 ab 17.00 Uhr   
 
In der UNI Klinik Heidelberg, Seminarraum 1,  
Im Neuenheimer Feld 420, 69120 Heidelberg  
zu begrüßen.  
 
Es erwartet Sie ein  
 
Offener Erfahrungsaustausch in vertrauensvoller Atmosphäre. 
Gemeinsames Finden von Wegen, die Lebensfreude trotz Erkrankung zu erhalten. 
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Wir freuen uns auf einen gemütlichen und interessanten Nachmittag mit Ihnen    
und hoffen, dass wir Sie persönlich begrüßen dürfen.    

  
Bis wir uns sehen, wünschen wir Ihnen eine gute Zeit und verbleiben  

  
Andrea Raih                                               Andrea Wiemer  
Regionalgruppenleiterin                          stellv. Regionalgruppenleiterin  
Bahnhofstr. 63                                            Neue Krautgärten 25  
76344 Eggenstein                                       76344 Eggenstein   
Tel. 0721 782807              Tel. 01525 2800948  
adp-karlsruhe@adp-bonn.de 
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