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Gemeinsam statt einsam -

Einladung zum Gruppentreffen: ,,Sicher im Alltag mit Pankreaserkrankung“
Liebe Mitglieder, Angehdrige und Interessierte,

im Notfall zahlt jede Sekunde - aber sind wir wirklich darauf vorbereitet?
Beim nachsten Treffen wollen wir uns ehrlich mit unserer medikamentdsen Sicherheit
auseinandersetzen.

Fragen, die wir gemeinsam besprechen:
o Habe ich meine Medikamente im Kopf oder verlasse ich mich nur auf mein
Gefuhl?

o Bin ich fur den Notfall wirklich vorbereitet (Notfallausweis, Medikamentenplan)?

e Wisste mein Partner oder meine Partnerin im Ernstfall, was zu tun ist und
welche Mittel ich nehme?

« Sind Notfall-Apps auf dem Smartphone eine sinnvolle Unterstiitzung oder nur
Spielerei?

Wann? Donnerstag, 23.04.2026, ab 17:00 Uhr
Wo? Universitatsklinikum Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 420, 69120 Heidelberg
Raum: Chirurgische Klinik, Seminarraum 1

helfen — austauschen — informieren
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Wir freuen uns auf einen interessanten Nachmittag mit lhnen und hoffen, dass wir Sie
personlich begriBen dirfen.

Bis wir uns sehen, wiinschen wir lhnen eine gute Zeit und verbleiben
mit freundlichen Grien

lhr AP Team
Andrea und Heiko Raih, Andrea Wiemer
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