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AdP e.V. - Bauchspeicheldrisenerkrankte

Gemeainnitzig und als besonders forderungswirdig anerkannt
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Gemeinsam statt einsam

Einladung zum Gruppentreffen
Liebe Angehorige,

eine Erkrankung der Bauchspeicheldriise verandert das Leben grundlegend. Wenn
zusatzlich ein Diabetes mellitus (haufig als pankreopriver Diabetes oder Typ-3c-Diabetes
bezeichnet) auftritt, bringt dies im Alltag ganz besondere Herausforderungen mit sich.
Die Blutzuckerwerte kénnen in diesem Fall besonders stark schwanken.

Um lhnen in kritischen Situationen Sicherheit zu geben, laden wir Sie herzlich zu unserem
Gruppetreffen am

Donnerstag, den 24. September 2026 ab 17.30 Uhr
UNI Klinik Heidelberg, Im Neuenheimer Feld 420,
69120 Heidelberg, Seminarraum 3

Thema: Was ist zu tun im Notfall? Wenn der Zucker zu niedrig oder zu hoch ist.
Erfahren Sie praxisnah, wie Sie extreme Blutzuckerschwankungen friihzeitig erkennen, wie
Sie bei einer schweren Unterzuckerung (Hypoglykamie) richtig reagieren und wann bei zu
hohen Werten sofortiges Handeln erforderlich ist.

Richtig handeln: Schritt-fiir-Schritt-Anleitung fiir den Akutfall (Traubenzucker,
Glukagonspritze/Nasenspray, Notruf).

Besonderheiten: Warum verhalt sich der Diabetes nach einer Pankreaserkrankung oft
unberechenbarer als andere Diabetesformen?

Referentin

Dr. med. Hannelore Bartl ist erfahrene Facharztin fiir Innere Medizin sowie Oberarztin am
Klinikum Heidelberg. Neben ihrer klinischen Tatigkeit betreut sie als Studienarztin die
Studienambulanz fiir Diabetesforschung.
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Im Anschluss an den Vortrag gibt es wie gewohnt ausreichend Zeit flir lhre
personlichen Fragen an die Referentin sowie fiir den gegenseitigen
Erfahrungsaustausch in vertraulicher Runde. Eine Anmeldung ist nicht zwingend

erforderlich, hilft uns jedoch bei der Raumplanung.
Mit herzlichen GriiBen
Ilhr AdP Team

Heiko Raih
Mitglied im Ausschuss fiir Angehérige
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