
Der AdP lädt ein:
„3. Wandertag der Seele“ 
im Schloss Schwerin
Workshop für die Verbesserung der seelischen
Verfassung unserer Betroffenen und Ihrer Angehörigen
Am 23.09.2026 wollen wir einen Workshop zur Verbesserung der seelischen und psychosozialen 
Verfassung von Betroffenen und Angehörigen durchführen.
Eingeladen sind alle an der Bauchspeicheldrüse Erkrankten, Ihre Angehörigen, Mitglieder des 
AdP, Nichtmitglieder sowie insbesondere die Betroffenen der Regionalgruppen aus Stralsund, 
Greifswald, Rostock, Neubrandenburg und Schwerin. Betroffene und Ihre Angehörigen anderer 
Krebs- oder schwerer anderer Erkrankungen sind ebenfalls willkommen. 

Treffpunkt:
23.09.26
10:00 Uhr
Kostenbeitrag:
25,00 € pro Pers. incl. 
Führung Museum und 
Mittagessen

Ablauf:

10:00 Uhr Treffpunkt am Schloss

10:15-11:15 Uhr Schloss Museum-Highlight Führung

11:30-12:30 Uhr gemeinsames Mittagessen im Schloss

12:45-13:45 Uhr Vorträge im Demmler Saal

14:00 -16:00 Uhr →4 verschiedene Workshops  (laufen zur 

gleichen Zeit)

Treffpunkt ist dann 10:00 Uhr am Schloss
Bitte fürs Mittag anmelden

Anmeldung:
Uwe Buchsteiner
T: 0171 51 76 730 oder
adp-mv@adp-bonn.de

Gefördert durch den VdeK LV MVAb dem Mittagessen bewegen wir uns  im 
sicherheitsrelevanten Landtagsbereich.
Bis zum 18.09.2026 bitte unbedingt 
anmelden/auch die Angehörigen/ Wir 
müssen vorher unsere Teilnehmerliste 
vorlegen
Unbedingt Personalausweis mitbringen



Anmeldung:
Uwe Buchsteiner
T: 0171 51 76 730 oder
adp-mv@adp-bonn.de

Der AdP lädt ein:
„3. Wandertag der Seele“ 
Ein Workshop für die Verbesserung der seelischen
Verfassung unserer Betroffenen und Ihrer Angehörigen
Teilnahme ab 14:00 Uhr ist kostenfrei/ auch hier vorher 
anmelden
Vorträge (jeweils ca 25/20 min) 

Frau Prof. J.Hübner (Professorin für integrative Onkologie/ Schiller-
Universität Jena): Überblick über verschiedene Methoden der 
Komplementären oder Alternativen Medizin
Frau S.Kievernagel (M.Sc. Psychologin/AG Klinische Psychologie und 
Psychotherapie/Philipps-Universität Marburg): Vorstellung der Studie 
Erwartungen an Gespräche über das Lebensende? 

Themen für die Workshops:
-Frau Prof. Hübner ( Professorin für integrative Onkologie): Wunsch-
Themen der Teilnehmer zum Vortrag  sammeln und sortieren
-Frau Dr. Möller( Diplompsychologin/Psychoonkologin/ Helios Kliniken 
Schwerin): Innehalten, Aushalten sowie gemeinsam Nähe und Abstand 
austarieren - Impulse für die Paar- und Familienkommunikation
-Herr Dr. Ullrich (Dipl.-Psychologe/Psychotherapeut): Die Diagnose einer 
lebensbedrohlichen Erkrankung als Einschnitt – und als Anstoß zu etwas 
Gutem
-Frau S.Kievernagel (M.Sc. Psychologin):Kommunikation am und über das 
Lebensende 
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