
Patiententag
Pankreaskarzinom
Aktuelle Informationen, Orientierung und Austausch für Patientinnen, Patienten und Angehörige
in Zusammenarbeit mit dem AdP e.V.

Samstag, 10. Oktober 2026 09:30–12:15 Uhr

Hörsaal Chirurgie · Universitätsklinikum Ulm · Albert-Einstein-Allee 23 · 89081 Ulm

Diese Themen erwarten Sie:

Ernährung

Robotik und neue Operationstechniken

Bewegung und Sport

Selbsthilfe: Der AdP e.V. stellt sich vor

Pankreopriver Diabetes mellitus

Medikamentöse Therapieoptionen

Universitätsklinikum Ulm · Klinik für Innere Medizin I · Comprehensive Cancer Center Ulm (CCCU) · in Zusammenarbeit mit dem AdP e.V.



Programm Patiententag Pankreaskarzinom · 10.10.2026

09:15
Ankommen & Orientierung
Herzlich willkommen im Hörsaal Chirurgie

09:30–09:40
Begrüßung
Prof. Dr. Thomas Seufferlein

09:40–10:00

Ernährung bei Pankreaskarzinom – vor und nach der Operation sowie unter Chemotherapie: 
Was ist wichtig?
Bärbel Zehatschek

10:00–10:20
Neue Operationstechniken an der Bauchspeicheldrüse – was bringt die Robotik?
PD Dr. med. Benjamin Müssle, M.Sc.

10:20–10:40
Aktiv bleiben – wie Bewegung und Sport unterstützen können
Dr. med. Johannes Kirsten

Zeit für persönlichen Austausch bei Kaffee, Tee und kleinem Imbiss

11:00–11:15
Der Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. stellt sich vor
Jörg Schäfer

11:15–11:30
Pankreopriver Diabetes mellitus – Herausforderungen und Lösungen
Dr. Roza Sabia

11:30–12:00

Systemische Therapieoptionen beim Pankreaskarzinom: Was ist heute möglich – und was 
kommt als Nächstes?
Prof. Dr. Thomas Seufferlein und Dr. Thomas Ettrich

12:00–12:15
Diskussion und Verabschiedung
Prof. Dr. Thomas Seufferlein

Ihre Referierenden

• Prof. Dr. Thomas Seufferlein - Direktor der Klinik für Innere Medizin I, Koordinator der S3-Leitlinie 
"Pankreaskarzinom“

• Bärbel Zehatschek - Ernährungsberaterin, CCCU Ulm

• PD Dr. med. Benjamin Müssle, M.Sc. - Bereichsleiter Pankreaschirurgie, Klinik für Allgemein- und 
Viszeralchirurgie

• Dr. med. Johannes Kirsten - Leiter der Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin, Klinik für Innere 
Medizin II

• Jörg Schäfer - 1. stellv. Vorsitzender des AdP e.V. und Regionalgruppenleiter

• Dr. med. Roza Sabia - Endokrinologin und Funktionsoberärztin der Klinik für Innere Medizin I

• Dr. med. Thomas Ettrich, Klinik für Innere Medizin I, Leiter des Schwerpunktes GI-Onkologie

Anreise
Universitätsklinikum Ulm
Hörsaal Chirurgie
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

ÖPNV: Ab Ulm Hauptbahnhof mit der Straßenbahn Linie 
2 Richtung Wissenschaftsstadt / Science Park II bis zur 
Haltestelle „Kliniken Wissenschaftsstadt“, anschließend 
wenige Gehminuten zum Hörsaal Chirurgie.

PKW: Nutzen Sie bitte die Besucherparkplätze und 
Parkhäuser des Universitätsklinikums Ulm.

Dann direkt nach dem Haupteingang nach Links zum
Hörsaal Chirurgie (ca. 50 m)  

Route per QR-Code
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10:40–11:00
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